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Ортопедическая подушка под спину TRELAX AUTOBACK предназна-
чена для повышения комфортности автомобильных сидений.
Подушка AUTOBACK мягко поддерживает поясницу и компенсирует 
продольные и поперечные нагрузки на пояснично-крестцовый 
отдел позвоночника, возникающие при длительном сидении во вре-
мя вождения автомобиля.

Наименование Артикул Размер, см

AUTOBACK П12 25х29х6
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Показания к применению

 Изделие используется для профилактических и лечебных целей. 
При использовании изделия в лечебных целях необходимо пред-
варительно проконсультироваться с врачом.

 Дискомфорт и мышечное напряжение в области спины во время 
длительного сидения.

 Профилактика возникновения болей в нижней части спины при 
остеохондрозе поясничного отдела позвоночника.

 Профилактика развития остеохондроза в нижнегрудном и пояс-
ничном отделах позвоночника.

 Комплексная терапия остеохондроза нижнегрудного и пояс-
ничного отделов позвоночника.

 Устранение мышечного дисбаланса в области поясницы в ре-
зультате сколиоза.

 Комплексная реабилитация после травм и заболеваний нижне-
грудного и поясничного отделов позвоночника.

 Поддержка поясничного отдела позвоночника при длительном 
сидении.

Лечебные эффекты

 Обеспечение физиологически выгодного положения нижне-
грудного и поясничного отделов позвоночника во время дли-
тельного сидения.

 Правильная поддержка поясницы с обеспечением ровного 
(по вертикали) положения позвоночника.

 Нормализация тонуса мышц нижней трети грудного отдела 
и поясницы.

 Уменьшение объема движений в поясничном отделе позво-
ночника.

Ограничения и противопоказания к применению

Абсолютных противопоказаний к использованию не выявлено. 

Преимущества подушки TRELAX AUTOBACK

 Профиль подушки AUTOBACK позволяет удобно поддержать 
поясничный отдел позвоночника.

 Конструкция подушки обеспечивает максимальную площадь 
опоры для поясницы. 

 Форма подушки стабилизирует правильный изгиб поясницы.
 Упругая структура изделия снимает напряжение в мышцах, спо-

собствует поддержанию оптимальной величины поясничного 
лордоза.
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 Гарантированное сохранение формы на протяжении не менее 
3-х лет ежедневного использования.

 Полная комплектация (основа, съемный чехол, ремень для фик-
сации подушки в двух положениях).

 Легкость ухода за подушкой (нет необходимости стирать поду-
шку целиком).

Способ подбора

Подушка AUTOBACK имеет универсальный размер и не требует спе-
циального подбора. Использование подушки AUTOBACK возможно 
во всех типах автомобильных кресел.

Способ применения

Подушку AUTOBACK размещают на кресле так, чтобы максимальный 
выступ валика располагался на уровне поясничного изгиба позво-
ночника.

Для крепления к спинке кресла на подушке имеются два фиксирую-
щих эластичных ремня.

Состав

Основа — эластичный пенополиуретан.
Чехол — 100% полиэстер.

Комплектность

Основа, съемный чехол с ремнями для фиксации, полиэтиленовый 
пакет, коробка, инструкция по применению.
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Уход за изделием

 Съемный чехол, отдельно от подушки, можно подвергать ма-
шинной стирке при температуре не более 40ºС (деликатный 
режим). 

 Не использовать отбеливатели и органические растворители.
 Возможна барабанная сушка при температуре не выше 50ºС.
 Глажение при температуре 110ºС.

40°

Максимальная
температура 40°С
Мягкий режим

Не 
отбеливать Глажение при

максимальной температуре
подошвы утюга 110°С

Чистка
запрещена

Возможна 
барабанная сушка

характеристики материалов

 Эластичный пенополиуретан изготавливается способом горя-
чего формования, благодаря чему подушка имеет качественную 
ровную поверхность и правильную симметричную форму. 

 Эластичный пенополиуретан мягко и надежно поддерживает 
спину при длительном сидении во время вождения автомобиля. 
Оптимально подобранная плотность пенополиуретана обеспе-
чивает длительный срок службы подушки и гарантирует сохра-
няемость формы в течение 3-х лет.

Полиэстер 100%
Ткань — 3D mesh

Эластичный
пенополиуретан
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 Съемный чехол изготовлен из ткани 3D-mesh. Ткань 3D-mesh об-
ладает высокой прочностью и износостойкостью. Основным ее 
преимуществом является хорошая гигроскопичность и высокая 
воздухопроницаемость.

гарантийные обязательства

 Гарантийный срок на подушку — 3 года со дня продажи.
 Гарантия распространяется на физические дефекты и измене-

ния, нарушающие функциональные свойства подушки.
 Возможен период привыкания к подушке, но не более 2-х недель.
 Гарантия на чехол: 6 месяцев со дня выдачи потребителю.
 Гарантия действительна только при использовании и транспор-

тировке продукции в соответствии с инструкцией.
 Для предотвращения деформации подушку нужно использо-

вать согласно инструкции, не скручивать, не складывать.
 Срок службы — не менее 3-х лет.
 При использовании подушки свыше срока службы возможна 

деформация изделия и снижение лечебного эффекта. Не реко-
мендуется использовать подушку более 10 лет.

 Эксплуатация согласно инструкции обеспечит максимально эф-
фективное и безопасное использование подушки AUTOBACK.

Условия хранения

Хранить при комнатной температуре, в сухих помещениях, вдали от 
прямых солнечных лучей.

Способ утилизации

Вместе с бытовым мусором.
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РАзРЕшИТЕЛьНАЯ ДОКУМЕНТАЦИЯ

Подушка ортопедическая TRELAX под спину, 
арт. П12, AUTOBACK

ТУ № 9396-003-88419706-2008

Аттестация по Высшей категории качества с правом маркировки 
продукции знаком «Аттестат качества» сроком на 2 года № 02-04-018 
от 19.06.2013 г.
Сертификат соответствия № SSAQ 001.3.2.0031, удостоверяющий 
систему менеджмента качества применительно к разработке и про-
изводству ортопедических изделий. Соответствует требованиям 
ГОСТ ISO 13485:2011 «Изделия медицинские. Система менеджмента 
качества. Системные требования для целей регулирования» 

Товар является медицинским изделием
Регистрационное удостоверение № ФСР 2009/04606 от 15.04.2009 г. 
выдано Федеральной службой по надзору в сфере здравоохранения 
и социального развития, срок действия не ограничен

Декларация о соответствии № РОСС RU.ИМ41.Д00004 (с 30.01.2012 г. по 
30.01.2015 г.) выдана ООО «Центр сертификации и декларирования»
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Рекомендуем

РЕКОМЕНДУЕМ TRELAX

ОРТОПЕДИчЕСКИЕ МАТРАЦы 
TRELAX 

предназначены для сна и днев-
ного отдыха, устранения дис-
комфорта в постели, преду-
преждения развития и лечения 
заболеваний позвоночника  
(сколиозов, радикулитов, остео-
хондрозов, спондилоартритов, 
болевых ощущений в области 
спины). Ежедневный отдых 
и сон на ортопедическом ма-
траце помогает снять утомле-
ние мышц спины, обеспечивает 
максимальный отдых и мягкий 
массаж всего тела во время 
ночного сна.

ОРТОПЕДИчЕСКАЯ ПОДУшКА 
ПОД гОЛОвУ С эФФЕКТОМ 
ПАМЯТИ TRELAX RESPECTA 

предназначена для полно-
ценного отдыха подростков 
и взрослых. Технология памяти 
формы, реализованная в из-
делии, позволяет избежать не-
гативного эффекта привыкания 
к подушке и с первого дня по-
чувствовать высокую степень 
комфорта и профилактический 
эффект. Подушки под голову 
успешно используют для про-
филактики остеохондроза, 
головных болей, при повышен-
ном тонусе мышц шеи и спины, 
в комплексе реабилитационных 
мер после травм шейного отде-
ла позвоночника. 
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Рекомендуем

ОРТОПЕДИчЕСКАЯ ПОДУшКА 
ДЛЯ ОТДыхА И ПУТЕшЕСТвИй 
TRELAX DIVA
предназначена для использова-
ния во время отдыха в автомо-
биле, самолете, поезде, дома 
и в офисе. Подушка  разгружает 
мышцы шейно-воротниковой 
зоны, позволяет сохранить 
бодрость и хорошее самочув-
ствие, поддерживает оптималь-
ное положение шеи. 

ОРТОПЕДИчЕСКАЯ ПОДУшКА 
ПОД гОЛОвУ СТАНДАРТНАЯ 
ДЛЯ ДЕТЕй СТАРшЕ 3-х ЛЕТ 
TRELAX OPTIMA BABY  
используется для профилакти-
ки заболеваний шеи, формиро-
вания и поддержания правиль-
ного изгиба шейного отдела 
позвоночника,  в период реаби-
литации после травм шейного 
отдела позвоночника, при по-
вышенном тонусе мышц шеи 
и верхней части спины (вклю-
чая кривошею), в случае неста-
бильности позвонков шейного 
отдела позвоночника, при на-
личии признаков остеохондро-
за в детском и подростковом 
возрасте. Подушка предназна-
чена для использования детьми 
с длиной надплечья от 7 до 9 см.
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Рекомендуем

РЕКОМЕНДУЕМ TRELAX

МАТРАЦы ОРТОПЕДИчЕСКИЕ 
TRELAX НА АвТОМОБИЛьНОЕ 
СИДЕНьЕ 
МОДЕЛИ «Классик» и «Люкс»
предназначены для повыше-
ния комфорта автомобильных 
кресел, профилактики остео-
хондроза, радикулита, болей 
и тяжести в спине во время во-
ждения автомобиля.
За счет наполнителя в виде по-
лимерных шариков матрац на 
автомобильное сиденье обе-
спечивает массажный эффект 
и повышает тонус мышц, что де-
лает вождение автомобиля  бо-
лее приятным и комфортным.
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